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 معاونت آموزشي

 يمركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک

 يآموزش يزيربرنامه واحد
 

 «دوره طرح»يطراح  چارچوب
 

 درس:اطلاعات 

 يوه و سبزيسلامت م درس: عنوان

  كد درس:

 (يعمل 5/0 -ينظر 1/ 5واحد ) 2 :1واحدو تعداد نوع 

 يکيدكتر غلامرضا جاهدخاننام مسؤول درس: 

   يکيدكتر غلامرضا جاهدخانمدرسان:     مدرس/ 

 : زمان/ همازينشيپ

 ييمواد غذا يمنيبهداشت و ا :يليرشته تحص

 دكترا :يليتحص مقطع

 1404 -1405اول  :يليمسال تحصين

 :درس مسؤول اطلاعات

 استاد :يرتبه علم

 طيبهداشت مح يگروه مهندس –دانشکده بهداشت  محل كار:

 09122182574 تلفن تماس:

 ghjahed@sina.tums.ac.ir ک:يالکترونپست  ينشان

                                                           

 واحد عملي( 1واحد نظري،  2عملي به تفکيک تعداد واحدهاي مصوب. )مثال:  -نظرينظري، عملي و يا مشتمل بر: 1 
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 درس را در قالب ييمختلف محتوا يهابخش ،يکل يحاتيرود مسؤول درس ضمن ارائه توضيم)انتظار  درس يکل فيتوص

 (: کند فيتوص بند، دو اي کي

 :يمندتوان يمحورها/ يکل فاهدا

 ميوه و سبزيشناخت و كسب دانش لازم در باره سلامت و بهبود ايمني 

 :يمندتوانهر  يمحورهاري/ زياختصاص اهداف

 :ريفراگ كه روديم انتظار درس نيا انيپا از پس

 

  

  

 (GAP)

(HACCP) 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 :يريادگي -ياددهي يهاروش

)پرسش و پاسخ،  يتعامل يسخنران *

 و ...( يز، بحث گروهيكوئ

 نقش  يفايا  كوچک  يهابحث در گروه 

 

 ياكتشاف يريادگي 

 شده تيهدا

          (PBL)مسئله  حل بر يمبتن يريادگي  (TBL)م يت بر يمبتن يريادگي  

 

بر   يمبتن يريادگي 

 ويسنار

 كلاس وارونه 

س يان در تدرياستفاده از دانشجو  آموزش مجازي *

 ان(يس توسط همتاي)تدر

 نام لطفاً) موارد ريسا يباز 

سخنراني،  (ديببر

پرسش و پاسخ، 

 نمايش اسلايد
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 :درس ميتقو

 يهاتيفعال ليوسا و امکانات مدرسان/ مدرسنام 

 في/ تکاليريادگي

  دانشجو

 جلسه مبحث عنوان سيتدر روش

وايت برد،  جاهددکتر 
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
مهارت. هاي تفکر، 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

  مجازي

1 

وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
مهارت. هاي تفکر، 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

 مجازي

2 

وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

مشارکتي، يادگيري 
مهارت. هاي تفکر، 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

  مجازي

3 

وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
تفکر، مهارت. هاي 
 هيطراحي و ارا

تکليف در ارتباط با 
موضوع مبحث جهت 

 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

 مجازي
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وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
تفکر، مهارت. هاي 
 هيطراحي و ارا

تکليف در ارتباط با 
موضوع مبحث جهت 

 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

  مجازي

5 

وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
مهارت. هاي تفکر، 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

 مجازي

(GAP)

(HACCP)
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وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
هاي تفکر، مهارت. 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

  مجازي

7 
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وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
تفکر، مهارت. هاي 
 هيطراحي و ارا

تکليف در ارتباط با 
موضوع مبحث جهت 

 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

 مجازي
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وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
مهارت. هاي تفکر، 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

 مجازي

 
9 

وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
مهارت. هاي تفکر، 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

 مجازي

 

10 

وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
مهارت. هاي تفکر، 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

 مجازي

 
11 

وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
مهارت. هاي تفکر، 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

 مجازي

12 

وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
مهارت. هاي تفکر، 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

  مجازي

13 

وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
مهارت. هاي تفکر، 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

 مجازي

بسته بندي با اتمسفر تغيير 
يافته و ايمني و كيفيت ميوه 

  و سبزيجات

14 

وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
مهارت. هاي تفکر، 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

 مجازي

ريسك مصرف كننده در 
نگهداري و حمل و نقل 

 سبزيجات و ميوه تازه

15 
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وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
مهارت. هاي تفکر، 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

  مجازي

16 

وايت برد،  دکتر جاهد
 ماژيک، اسلايد، 

يادگيري مشارکتي، 
مهارت. هاي تفکر، 

 هيطراحي و ارا
تکليف در ارتباط با 

موضوع مبحث جهت 
 يادگيري بهتر

سخنراني، پرسش 
و پاسخ، نمايش 
اسلايد، آموزش 

  مجازي

17 

 :دانشجو فيوظا و نقش

يکي از مهمترين وظايف دانشجويان كسب علم و دانش در راستاي توليد علم و پاسخگويي به نيازهاي علمي كشور در ارتباط با 

است كه با حضور منظم و فعال در كلاس، مشاركت در بحثهاي گروهي، مطالعه دروس   سلامت ميوه و سبزيمسايل مربوط به 

 .رديتواند انجام گ يع درس در صورت نياز مپيشين، آماده كردن كنفرانس مرتبط با موضو

 دانشجو:  يابيارز روش

 درصد( 20و انجام تکاليف )  تکويني: حضور فعال در كلاس و پرسش و پاسخ

 درصد( 80) تراكمي: امتحان كتبي پايان ترم و ارائه يک كار عملي
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